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El programa de Quebec Especial Francés es una oportunidad idónea para aprender francés 
junto a otros estudiantes canadienses en una de las más prestigiosas escuelas 

internacionales de  Québec. El estudiante tiene oportunidad de disfrutar de un entorno 
completamente francófono y sumergirse en una de las ciudades más bonitas de Canadá 

 
 

 
 

EL PARTICIPANTE 
• Grupos e individuales 
• Mayores de 18 años 
 
DURACIÓN Y FECHAS 
• Julio 
• 4 semanas 
 
VISADO 
No es necesario para este programa 
 
LOCALIZACIÓN 
• Québec 
 
PLAZAS DISPONIBLES 
• 25 plazas 
 
ESTRUCTURA DEL PROGRAMA 
• 25 clases semanales de francés 
• 6 niveles de francés internacional. 
 

SUPERVISIÓN 
• Coordinador general en la zona 
• Personal de la escuela 
 
ALOJAMIENTO 
• Familias quebequenses de habla francesa o 

residencia 
• Media pensión 
• Un solo estudiante de habla hispana por 

familia. Puede haber otro estudiante extranjero 
no hispanohablante. 

• Habitación individual o compartida con 
estudiante internacional o hijo de la familia de 
edad parecida y mismo sexo 

 
TRANSPORTE 
• Transfer de llegada y de regreso 
 
SALIDAS 
• Madrid 
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EL PARTICIPANTE 
El curso de francés en Québec está diseñado 
adultos que quieran aprender y practicar la 
lengua francesa en un en un entorno 
completamente francófono. Se requiere que el 
participante se comprometa a hablar en 
francés en todo momento. 
 
LOCALIZACIÓN 
Quebec City es la capital de la provincia de 
Quebec. Está situada al este de Canadá. 
Cuenta con una población aproximada de 
600.000 habitantes y está localizada a 250 km. 
Al noreste de Montreal, a 800 kmts. De la 
ciudad de Toronto y también a 800 kmts. De 
Nueva York. La ciudad cuenta con un 
aeropuerto internacional y está muy bien 
comunicada con la mayoría de las ciudades 
canadienses próximas y también del noreste 
de los EE.UU. 

 
Recientemente ha sido nominada como el 
centro urbano más seguro de Canadá. Es la 
cuna de la Norteamérica francófona. Cuenta 
con todos los servicios de una gran ciudad a 
pesar de su pequeño tamaño, un centro 
histórico declarado Patrimonio de la 
Humanidad por la UNESCO. La ciudad es 
también conocida por su arquitectura europea, 
calles empedradas y por sus imponentes 
murallas. Cuenta con una gran cantidad de 
parques y paseos muy cerca del centro de la 
ciudad. 
 
El clima continental de Quebec muestra 
grandes diferencias de temperatura y 
escenarios en cada una de las cuatro 
estaciones. El promedio de temperaturas 
mínimas y máximas va de los -15ºC a los 25ºC 
respectivamente. Con inviernos nevados, las 
actividades que se realizan en esa época del 
año son muy frecuentes en la misma ciudad. 
En primavera, la naturaleza despierta y los 
paisajes son de una belleza espectacular 
dando paso a un verano soleado y caluroso 
que llena la ciudad de actividades al aire libre.  

 
Los colores del otoño, conocidos en todo el 
mundo, crean unos paisajes preciosos e 
inolvidables. 
El transporte público es el medio más utilizado 
en la ciudad. Al no tratarse de una gran 
ciudad, las distancias tampoco son muy largas.  
 
 
 
ALOJARSE EN UNA FAMILIA CANADIENSE 
A la hora de optar por este alojamiento, es 
importante tener unas expectativas reales para 
asegurar una estancia agradable y productiva. 
Las casas en Canada, por lo general, tienen 
una o dos plantas más un sótano y son 
acogedoras. Los estudiantes tienen su propia 
habitación y comparten el resto de las 
estancias de la casa, incluido el baño. En 
muchas de las casas canadienses se pide que 
los estudiantes y cualquier persona que entre 
en el domicilio se quite los zapatos antes de 
entrar en la casa. Muchas familias tienen 
animales domésticos. 
Las familias de Quebec son a menudo “no 
tradicionales”, es decir, con diferentes 
estructuras a las que conocemos como 
familias con padre, madre e hijos. Las familias 
son de clase media o alta. 
 
COMIDAS 
Se proporcionan tres comidas diarias. 
Las comidas son una de las partes más 
interesantes en un viaje a Quebec. Con esto, 
al igual que con el resto de los elementos que 
componen el programa, los estudiantes deben 
tener una mente abierta ya que la alimentación 
es un elemento fundamental. El desayuno 
incluye habitualmente fruta, zumo, cereales, 
tostadas. Café, yogur, te, etc. Durante los fines 
de semana las familias tienen más tiempo 
parara preparar huevos, pasteles o bacon. En 
Quebec, se toma la comida habitualmente al 
mediodía, La familia provee la comida los días 
lectivos y de excursión mediante una bolsa de 
almuerzo incluyendo habitualmente 
sándwiches, fruta, zumo y yogur. La comida 
principal es la cena, se toma alrededor de las 
6 de la tarde e incluye carne o pescado, 
verduras, arroz o patatas, pan y postre. El 
estudiante puede siempre pedir más si es que 
se queda con hambre. Es muy importante 
informar anticipadamente a la familia en caso 
de no llegar en hora a la cena. Si el alumno 
quiere un tipo de comida determinado o hay 
algo que no le guste o no pueda comer debe 
comentarlo con la familia.  
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HIGIENE PERSONAL 
El estudiante podrá ducharse una vez al día si 
lo desea. El tiempo típico de una ducha es de 
10 minutos más o menos y no debe hacerse 
después de las 11 de la noche.  
 
COMUNICACIÓN 
Los canadienses son habitualmente tranquilos. 
Dicen exactamente lo que quieren decir. EL 
contacto con los ojos es muy importante 
cuando se está hablando. Cuando se hablan 
uno con otro habitualmente dejan medio metro 
un metro de distancia entre sí. Se sienten 
incómodos cuando hay silencios largos e 
intentan continuar hablando o haciendo 
preguntas para llenar esos silencios. La 
primera vez que se encuentran con alguien 
suelen estrechar la mano. 
 
A LA LLEGADA 
Una cosa importante a tener en cuenta es que 
a la llegada los estudiantes están cansados 
por el largo viaje y pueden sentir algo de 
nostalgia. No han de preocuparse. Se sentirán 
mejor con el paso del tiempo. Es importante 
dar un tiempo a la familia para que la relación 
funcione y mejore con el paso de los días. 
 
LAVADO DE ROPA 
En teoría, los estudiantes son los 
responsables del lavado de ropa aunque habrá 
ocasiones en que la familia se ofrezca a 
hacerlo. Si este fuera el caso, se espera que el 
estudiante ayude a hacerla. 
 
ALOJARSE EN RESIDENCIA  
 
 

 
 
Algunos de nuestros programas proporcionan 
al estudiante la posibilidad de alojarse en una 
residencia de estudiantes. Estas residencias 
cuentan habitualmente con numerosas 
instalaciones que los participantes pueden 
aprovechar y, además, encontrarán todas las 
comodidades necesarias para encontrarse 
como en casa. 
 
Asimismo, en estas residencias se alojan 
también estudiantes canadienses y de otros 
países, por lo que nuestros jóvenes tendrán la 
oportunidad de descubrir un microcosmos 
internacional en el que aprender de las 
diversas culturas que se aúnan en él. 
 
Se trata de una residencia con habitaciones 
individuales. Hay baños y duchas en cada 
piso. Todas las habitaciones cuentan con 
teléfono y televisión 
No se incluye ningún plan de comidas por lo 
que los estudiantes deben abonarlas. 
 
 
TRANSPORTE 
El traslado de los estudiantes desde el 
aeropuerto a la comunidad, tanto a la ida como 
a la vuelta, lo lleva a cabo la familia de acogida 
o personal del colegio.  
 
SUPERVISIÓN 
Los estudiantes cuentan con la supervisión de 
los coordinadores generales de la zona que 
acuden inmediatamente ante cualquier 
emergencia. También pueden dirigirse al 
personal de la escuela que ayudará al 
estudiante con posibles problemas. 
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EL PROGRAMA 
 
El programa académico incluye 25 clases semanales. El horario es: 
De 9 a 12.15 y jueves y de 13.00 a 15.00 

Se imparten 6 niveles de enseñanza. Las clases son impartidas por profesores especializados y 
titulados en grupos de máximo 15 alumnos aunque la media es de unos 12 por aula.  

Estancia en 
familia Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado y 

Domingo 

9.00 10.00 Gramática oral 

10.00 11.00 Gramática 

11.00 11.15 Pausa 

11.15 12.15 Lectura, escucha y comprensión 

12.15 13.00 Comida 

13.00 15.00 Conversación 

Actividades 
de fin de 
semana 

 
A continuación detallamos el contenido-tipo de cuatro de los niveles de enseñanza: 
 
Nivel Principiante 1 a 2 semanas 
 

Comunicación oral Comunicación escrita Temas de conversación 

Hablar 
 
El estudiante será capaz de: 
Encontrarse con gente 
Hacer preguntas 
Dar información 
Leer poemas 
Entonación (en situación 
afirmativas y negativas) 
Escuchar 
 
El estudiante será capaz de: 
Entender saludos 
Entender algunas preguntas 
sencillas 
Entender algún tipo de información 
Identificar poemas 
 

Leer 
 
El estudiante será capaz de: 
Leer el alfabeto y los números 
Leer algunas palabras 
Leer algunas frases cortas 
Entonación 
Relación entre grafemas y fonemas 
Escribir 
 
El estudiante será capaz de: 
Escribir el alfabeto 
Escribir los números 
Rellenar una presentación corta 
Relación entre grafemas y fonemas 
 

 
Instrucciones de clase 
Mini-guía: Hablar en clase 
Fonética 
Relaciones con otros: presentarse, 
gracias, disculpas, acuerdo, 
rechazo. 
Características personales, 
familiares o de amigos. Nombre, 
edad, fecha de nacimiento, número 
de teléfono, apariencia física, 
miembros de la familia, mascotas. 
Rimas, canciones y poemas 
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Nivel básico, 1 a 4 semanas 
 

Comunicación oral Comunicación escrita Temas de conversación 
Hablar 
 
El estudiante será capaz de: 
Presentarse el mismo y a otros 
Hablar sobre si mismo y sus 
actividades 
Aceptar, rechazar, investigar y dar 
información. 
Describir acciones que se hacen en 
la vida cotidiana 
Debatir sobre temas cotidianos 
Expresar gustos y preferencias 
Expresar acuerdo y desacuerdo 
Describir calendarios de 
actividades 
Preguntar y contestar de forma 
educada, pedir  permiso y pedir 
disculpas. 
Expresar una tarea u obligación. 
Pedir y dar la hora 
Hacer preguntas e indicar 
preferencias en un comercio. Pedir 
precio de algo 
Quejarse 
  
Escuchar 
 
El estudiante será capaz de: 
Entender instrucciones y peticiones 
sencillas 
Extraer información esencial de un 
pasaje audio  visual 
relacionado con un tema que sea 
familiar  para el estudiante 
Entender a alguien que habla 
acerca de lo que le gusta o no le 
gusta 
Entender a alguien que habla sobre 
el colegio, las vacaciones o el 
tiempo libre 
Entender números, precios y horas. 
 

Leer 
 
El estudiante será capaz de: 
Entender instrucciones sencillas 
Incluir una carta personal sencilla y 
corta 
Recopilar y entender información 
relativa a una variedad de textos 
Entender preguntas sencillas 
relacionadas con su entorno 
Entender la descripción de una 
persona, lugar o situación 
 
Escribir 
 
El estudiante será capaz de: 
Escribir cartas y mensajes sencillos 
y cortos usando  el diccionario. 
Escribir mensajes sencillo a amigos 
o escribir una tarjeta postal 
Describir el lugar donde vive 
Cumplimentar un formulario con 
información personal 
 
 
  

 
Información personal sobre la 
familia y amigos 
Nombre, edad, fecha de nacimiento, 
dirección, profesión, dirección, 
número de teléfono, apariencia 
física, miembros de la familia, 
mejores amigos, mascotas. 
 
Relación con otros. 
Vida cotidiana 
Actividades que hace en casa, en la 
escuela o durante su tiempo libre 
Servicios 
Localización y horario de apertura 
 
Compras y pagos 
Tiendas, artículos, medidas, 
cantidad, precio 
Transporte y viajes 
Medios de transporte, horario, 
destinos, fechas,  planificación 
Tiempo libre 
Lugares 
Hora 
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Nivel elemental, 1 a 4 semanas 
 

Comunicación oral Comunicación escrita Temas de conversación 
Hablar 
 
El estudiante será capaz de: 
Usar frases sencillas sobre temas 
significativos para  el 
estudiante (familia, amigos, colegio, 
trabajo,  aficiones, actividades, etc.) 
Expresar un estado o emoción 
Manejar situaciones sencillas 
(tiendas, correos, banco, agencia 
de viajes, amigos, familia). 
Pedir información (por ejemplo 
obtener  información sobre un viaje) 
Indicar dónde se encuentra un 
lugar y especificar un camino para 
llegar a él. 
Dar una explicación 
(comparaciones y razones para 
elegir) 
Hablar sobre sus planes 
 
  
Escuchar 
 
El estudiante será capaz de: 
Entender lo suficiente para poder 
sobrevivir en situaciones 
cotidianas. 
Interpretar instrucciones 
relacionadas con información 
(tiempo y espacio) 
Entender las ideas principales de 
una grabación corta sobre la vida 
real. 
Identificar los temas principales de 
una noticia 
 
 
 

Leer 
 
El estudiante será capaz de: 
Comprender textos cortos y 
sencillos escritos en lenguaje 
cotidiano. 
Encontrar información específica 
en documentos tales como 
anuncios de prensa, folletos, 
menús, etc. 
Encontrar información detallada en 
internet 
 
Escribir 
 
El estudiante será capaz de: 
Escribir cartas y mensajes sencillos 
y cortos usando  el diccionario. 
Escribir mensajes sencillo a 
amigos o escribir una  tarjeta 
postal 
Describir un evento, actividades ya 
realizadas una  experiencia 
personal o ficticia. 
Describir rutinas diarias 
Describir a su familia y entorno 
 
 
  

Información personal sobre la 
familia y amigos 
Relación con los otros. 
Agradecimientos, gracias, 
 disculpas, acuerdo, 
rechazo, felicitaciones, obligación, 
permiso, certeza, ignorancia, 
satisfacción, insatisfacción. 
 
Vida cotidiana 
Actividades que hace en casa, en la 
escuela o durante su tiempo libre 
 
Salud, ejercicio 
 
Comidas y bebidas 
Sabor de comidas y bebidas, 
menús, alimentos… 
 
Servicios 
Localización, horarios. 
 
Compras y pagos 
Comercios, artículos, tallas, 
cantidad, precio 
 
Transporte y turismo 
Medios de transporte, destinos, 
fechas, rutas. 
 
Hobbies e intereses 
Lugares y espacios 
 
Tiempo 
Comics 
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Nivel Intermedio A, 1 a 4 semanas 
 

Comunicación oral Comunicación escrita Temas de conversación 
Hablar 
 
El estudiante será capaz de: 
Contar una historia 
Describir en detalle un evento 
sucedido 
Hablar sobre un sueño 
Hablar acerca de la esperanza, un 
propósito 
Hablar sobre un libro, una película y 
describir  reacciones 
Manejarse fácilmente en la mayoría 
de las situaciones como viajes 
(reservar una habitación,  hacer 
una compra) 
Formar parte de una conversación 
sobre un tema que el estudiante 
conoce bien sin ninguna 
preparación previa 
Expresar un deseo 
Hablar sobre hechos y experiencias 
pasadas 
Hablar sobre actividades cotidianas 
en el pasado 
 
Escuchar 
 
El estudiante será capaz de: 
Coger las ideas fundamentales de 
una larga charla, si la gente habla 
despacio y con claridad 
Comprender los contenidos de una 
información grabada o de un 
programa de radio acerca de temas 
familiares, presentados con lentitud 
y claridad. 

 
 

Leer 
 
El estudiante será capaz de: 
Entender textos claros relacionados 
con un tema de su interés 
Encontrar y entender información 
general que se necesita en 
artículos, periódicos o internet 
Buscar información específica 
necesaria para completar una tarea 
Entender lo suficiente sobre 
descripción de eventos, 
sentimientos y deseos en cartas o 
emails personales.  
 
Escribir 
 
El estudiante será capaz de: 
Escribir cartas y mensajes sencillos 
y cortos usando  el diccionario. 
Escribir mensajes sencillo a amigos 
o escribir una tarjeta postal 
Describir un evento, actividades ya 
realizadas una experiencia personal 
o ficticia. 
Describir rutinas diarias 
Describir a su familia y entorno 
 
 
  

Vida cotidiana 
 
Emociones 
Recuerdos y eventos personales 
del pasado 
Canciones de Quebec 
Comics de Quebec 
Internet 
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Nivel avanzado B, 1 a 4 semanas 
 

Comunicación oral Comunicación escrita Temas de conversación 
Hablar 
 
El estudiante será capaz de: 
Participar efusivamente en 
cualquier conversación o debate 
Utilizar de forma fluida el lenguaje 
coloquial 
Comunicar de forma fluida y precisa 
Presentar de forma clara una 
descripción en un estilo apropiado 
al contexto 
Comunicar para informar y expresar 
opiniones e ideas 
Presentar argumentos para 
convencer 
Preparar una presentación de 20 
minutos 
 
 
 
Escuchar 
 
El estudiante será capaz de: 
Entender cualquier forma del idioma 
hablado, incluso diálogos rápidos. 
Entender el idioma hablado en los 
medios 
 

Leer 
 
El estudiante será capaz de: 
Leer todo tipo de textos de forma 
efectiva (manuales, artículos 
especializados, trabajos literarios, 
etc.) 
Escribir opiniones e ideas 
Escribir artículos 
Resumir trabajos literarios 
 
Escribir 
 
El estudiante será capaz de: 
Escribir cartas y mensajes sencillos 
y cortos usando  el diccionario. 
Escribir mensajes sencillo a amigos 
o escribir una  tarjeta postal 
Describir un evento, actividades ya 
realizadas una experiencia personal 
o ficticia. 
Describir rutinas diarias 
Describir a su familia y entorno 
 
 
  

Vida cotidiana 
Valores morales 
Creencias personales 
Internet 
Literatura francesa 
 
 

 
EL CAMPUS 
Las clases tienen lugar en el Colegio Meridi, situado a 10 minutos caminando de la residencia. 
 
Las clases se imparten en aulas amplias y luminosas. Los Monitores acompañan a los estudiantes en 
todo momento, sobre todo en las actividades que tienen lugar por la tarde. Al finalizar el día, los 
estudiantes disponen de tiempo libre para usar internet o pasear por la zona con sus amigos. 
 

EL PRECIO DEL PROGRAMA INCLUYE: 
• Alojamiento en familia canadiense de 

habla francesa o residencia 

• Media pensión 

• Traslados de aeropuerto a la llegada y 

salida.  

• 25 clases de francés semanales con 

estudiantes canadienses 

• Coordinador general 

• Billete de avión ida y vuelta a Canadá 

desde Madrid acompañados por un 

monitor español si el grupo es de mínimo 

10 alumnos (Consultar otras opciones) 

• Costes adicionales derivados del billete de 

avión (tasas, impuestos y cargos) 

• Seguro médico y de responsabilidad civil 

 

 
EL PRECIO DEL PROGRAMA NO INCLUYE: 
• Transporte local 

• Actividades

 
 


